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研修会名 
令和３年度介護支援専門員生涯学習体系指導者レベル１ 

「JCMA マスター中級認定」研修 

目的 指導者レベルの介護支援専門員は、複合的な生活課題をかかえた利用者・家

族への生活支援のために、介護保険サービスや介護保険以外の保健・医療・福

祉などの社会資源を組み合わせ最善の支援が提供されるように連絡調整、多職

種と協働して地域づくりの実践や、介護支援専門員に対してケアマネジメント

が適切かつ円滑に提供できるように指導支援を行うことが期待される。 
以上のような指導者を育成するにあたり、指導・支援に必要な知識・技術・

態度を修得することを目的とする。 

会場 講義は研修動画配信システム、演習は Zoomで開催 

開催月日 
※講義は下記の配信期間内に対象の科目を視聴 

１．介護保険制度・関連制度の知識 

講義（ ４時間）：令和４年２月 １日（火）～ ７日（月） 

２．コミュニケーション力 

講義（6.7 時間）：令和４年２月 14日（月）～ ３月６日（日） 

演習（4.3 時間）：令和４年２月 27日（日）12時 30分～17時 50分 

３．ケアマネジメント実践力 

講義（ ８時間）：令和４年３月 ４日（金）～ 27日（日） 

演習（6.5 時間）：令和４年３月 19日（土）12時 30分～16時 10分 

 20 日（日）12時 30分～15時 50分 

４．多職種協働チーム活用力 

講義（8.2 時間）：令和４年４月 11日（月）～ ５月 １日（日） 

演習（1.5時間）：令和４年４月 24日（日）12時 30分～14時 30分 

５．省察的思考力 

講義（5.3 時間）：令和４年５月 ９日（月）～ 29日（日） 

演習（3.2 時間）：令和４年５月 22日（日）12時 30分～16時 30分 

６．生涯学習・教育力 

講義（3.5 時間）：令和４年６月 ６日（月）～ 26日（日） 

演習（4.5 時間）：令和４年６月 19日（日）12時 30分～17時 50分 

７．プロ意識と倫理 

講義（5.5 時間）：令和４年７月４日（月）～ 24日（日） 

講義・演習（50分）：令和４年７月 17日(日)12時 30分～13時 50分 

８．地域アプローチ 

講義（ ４時間）：令和４年８月 ８日（月）～ 28日（日） 

演習（ ３時間）：令和４年８月 21日（日）12時 30分～16時 15分 
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講師 講師一覧参照 

受講要件（令

和３年度） 

日本介護支援専門員協会都道府県支部から推薦された介護支援専門員 

（日本介護支援専門員協会会員・非会員） 

実務経験：５年以上 

推薦基準：介護支援専門員への指導・支援、地域のリーダー的な役割を 
されている方又は期待される人 

募集人数 200名程度 

受講費 日本介護支援専門員協会会員：23,000 円、非会員:43,000円 

（税込、認定登録手数料 3,000円込） 

※初回の為、この価格でのご案内です。 

 

《認定について》  

受講期間 開催月日参照 

認定登録 １．認定登録要件 

 定められた全課程の修了（確認テストあり）により認定 

 ※認定証は全課程を受講することが前提です。 
全課程を受講できなかった場合でも返金はいたしません。 

２．認定期間 

 ５年間（更新制度あり） 

その他 認定登録で期待できる効果 

受講者：介護支援専門員への指導・支援、研修講師としての質の証明 

事業所：認定登録された介護支援専門員が所属する事業所の公開等を検討中 

（日本介護支援専門員協会ホームページへ掲載予定） 

 

一般社団法人日本介護支援専門員協会 

TEL：03-3518-0777 FAX：03-3518-0778 E-mail：jigyouka@jcma.or.jp 

 


